WEWNETRZNE PROCEDURY BEZPIECZENSTWA W WARUNKACH PANDEMII
COVID-19
w PRZEDSZKOLU ,,Wesoly Teletubis” w Warszawie

Procedury zostaly opracowane na podstawie wytycznych przeciwepidemicznych Gtownego
Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych
w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad
dzie¢mi w wieku do 3 lat, wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt. 2 ustawy z dnia 14 marca
1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U z 2019r. poz. 59, oraz z 2020r. poz. 322,374
1567) — zalacznik nr 2

1 zostaty dostosowane do warunkéw
Przedszkola ,,Wesoly Teletubis” w Warszawie

INFORMACJE WSTEPNE

Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do zapoznania si¢ z obowigzujacymi procedurami w
Przedszkolu ,,Wesoly Teletubis” w Warszawie i do dostarczenia do dyrektora placéwki
podpisanego O$wiadczenia Rodzicow/Opiekunow Prawnych (zatacznik nr 1). O$wiadczenie
nalezy przestat na adres mailowy: m.kedzierska.przedszkole@gmail.com przed
przyprowadzeniem dziecka do przedszkola lub przekaza¢ w wersji papierowej pracownikowi
przedszkola w pierwszym dniu pobytu dziecka w placowce.

PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

1. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkoéw pobytu w Przedszkolu
»Wesoly Teletubis” w Warszawie, zwanym dalej przedszkolem Ilub placowka,
odpowiada Dyrektor przedszkola, zwany dalej Dyrektorem.

2. Przedszkole pracuje w godzinach od 7.00 do 17.00.

Jedna grupa dzieci, w miar¢ mozliwosci organizacyjnych, przebywaé bedzie w

wyznaczonej 1 stalej sali, z tymi samymi nauczycielami i pomocami nauczyciela;

4. Do przedszkola nie bedg wpuszczane dzieci oraz pracownicy z objawami chorobowymi
wskazujacymi na infekcje. Po wejsciu do budynku przedszkola kazdemu pracownikowi
oraz dziecku mierzona jest temperatura. Pomiaru dokonuje wyznaczony przez dyrektora
pracownik przedszkola.

5. W przedszkolu dzieci 1 opiekunowie nie muszg zakrywac¢ ust i nosa (nie chodza w
maseczkach), z takiej formy zabezpieczenia mozna jednak dobrowolnie skorzystac.

6. Na czas pracy przedszkola, drzwi wejsciowe do budynku sg zamykane.

7. Na tablicy ogloszen w przedszkolu znajduja si¢ wazne informacje oraz numery
telefonow do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej oraz stuzb medycznych,
z ktorymi nalezy si¢ skontaktowaé w przypadku stwierdzenia objawow chorobowych u
osoby znajdujacej si¢ na terenie placowki.
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8. Dyrektor przedszkola zapewnia:

sprzet, srodki czystosci 1 do dezynfekceji, ktore zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetow, zabawek znajdujacych
sie¢ w przedszkolu;

ptyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku, na korytarzu oraz w miejscu
przygotowywania positkow, a takze s$rodki ochrony osobistej, w tym
rekawiczki, maseczki ochronne dla pracownikéw wyznaczonych do odbioru
dzieci oraz produktow od dostawcow zewnetrznych;

instrukcje z zasadami prawidlowego mycia rgk w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych, instrukcje dotyczace prawidlowego mycia 1 dezynfekcji rak przy
dozownikach z ptynem, instrukcje prawidlowego naktadania i zdejmowania
rekawic oraz instrukcje prawidlowego naktadania i zdejmowania maseczki przy
wejsciach do budynku.

miejsce do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone
w 2 zestawy ochronne w sklad ktorych wchodza: 2 maseczki, 1 przytbica,
1 fartuch nieprzemakalny z dtugim rekawem, 10 par r¢kawiczek oraz ptyn do
dezynfekcji rak;

wszystkim pracownikom, jak 1 rodzicom pelng informacje dotyczaca
stosowanych metod zapewniania bezpieczefistwa i procedur postgpowania na
wypadek podejrzenia zakazenia.

9. Zadania Dyrektora:

nadzoruje 1 monitoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow
przedszkola zgodnie z powierzonymi im obowigzkami;

dba o to by w salach, w ktorych spedzaja czas dzieci nie bylo zabawek,
przedmiotow, ktorych nie da si¢ skutecznie zdezynfekowac np. wyktadziny,
pluszowe zabawki;

prowadzi komunikacje¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w
placowce;

kontaktuje si¢ z rodzicem/opiekunem prawnym-— telefonicznie, w przypadku
stwierdzenia podejrzenia choroby u dziecka;

wspolpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

instruuje pracownikdw o sposobie stosowania procedury postepowania na
wypadek podejrzenia zakazenia;

informuje rodzicow o obowiazujacych w przedszkolu procedurach
postepowania na wypadek podejrzenia zakazenia za pomocg poczty
elektronicznej/ strony internetowej przedszkola;

ogranicza przebywanie 0sob trzecich w przedszkolu do niezb¢dnego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe);

nadzoruje, aby codziennie sporzadzana byla lista osob przebywajacych na
terenie przedszkola.

10. Kazdy pracownik placéwki zobowiazany jest:

do stosowania zasad profilaktyki zdrowotne;j:



o regularnego mycia rak zgodnie z instrukcja zamieszczong w
pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,
o kastania, kichania w jednorazowg chusteczke lub wewnetrzng strong
tokcia,
o unikania kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czuja;
dezynfekowania ragk niezwlocznie po wejsciu do budynku placowki;
informowania dyrektora o wszelkich objawach chorobowych dzieci;
zachowania dystansu spolecznego mig¢dzy soba, wynoszacego min. 1,5m.;
nie przemieszczania si¢ zbednie po placowce;
postepowania zgodnie z zapisami wprowadzonymi procedurami
bezpieczenstwa.

11. Osoby sprzatajace w placowce po zakonczeniu zaje¢ z dzie¢mi kazdego dnia myja,
dezynfekuja:

e ciggi komunikacyjne zgodnie z wytycznymi dyrektora placowki;

e porecze, wlaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i
oparcia krzesel, blaty stotow, z ktorych korzystaja dzieci i nauczyciele, drzwi
wejsciowe do placowki, zabawki, szatki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki
przy kranach — myja i dezynfekuja.

e wietrza pomieszczenia, w ktorych odbyla si¢ dezynfekcja, tak aby nie narazaé
dzieci ani innych pracownikéw na wdychanie oparow;

e myjaidezynfekuja rece po kazdej czynnosci zwigzanej ze sprzataniem, myciem,
itd.;

e pracuja w rgkawiczkach.

e rejestrujg  swoje dziatania w ,Karcie kontroli czynno$ci myjaco-
dezynfekujacych”.

12. Nauczyciele, pomoce nauczyciela:

e sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ - objawy chorobowe u dzieci,
dostepnos¢ srodkow czystosci 1 inne zgodnie z przepisami dot. bhp;

e codziennie sporzadzajg liste¢ obecnosci

e myja, dezynfekujg zabawki, przedmioty, ktorymi bawito si¢ dziecko - po
zakonczeniu zaj¢c z grupa;

e dbaja o to by dzieci regularniec myty rece, w tym w szczegdlnosci po
skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po powrocie ze $wiezego powietrza;

e wietrzg salg, w ktorej odbywaja si¢ zajecia — przynajmniej raz na godzing;

e prowadzg gimnastyke przy otwartych oknach;

e zapewniajg korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu na terenie
przedszkola, przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci pomigdzy
dzie¢mi

e dbaja o to, by dzieci w ramach grupy nie skupialy si¢ w jednym miejscu w sali.
Wskazane jest rozproszenie dzieci na sali.

e odpowiadaja za dezynfekcje lezakow przeznaczonych do spania, po
zakonczeniu odpoczynku przez dzieci;

o Wyjasniajg dzieciom, jakie zasady obowiazujg w przedszkolu i dlaczego zostaty
wprowadzone, instruuja, pokazuja techniki wtasciwego mycia rak.



KONTAKTY Z RODZICAMI

1. Ze wzgledu na wprowadzony rezim sanitarny kontakty z rodzicami zostajg ograniczone
do kontaktow w formie telefonicznej oraz mailowe;.

2. Rodzic/prawny opiekun dziecka zostaje zobowigzany do odbierania telefonu z
przedszkola.

3. W celu ograniczenia przebywania w placowce osob z zewnatrz rodzice/opiekunowie
prawni nie moga przebywac na terenie placowki.

KONTAKTY Z OSOBAMI Z ZEWNATRZ/NIEPRACUJACYMI W PRZEDSZKOLU

Ze wzgledu na wprowadzony rezim sanitarny oraz konieczno$¢ zabezpieczenia zdrowia
pracownikow 1 dzieci przebywajacych w przedszkolu ogranicza si¢ kontakty z osobami z
zewnatrz do niezbednego minimum (serwisanci, dostawcy, poczta polska). W celu niezbednych
kontaktow zabezpiecza si¢ niezbedne srodki ostroznosci poprzez ustawienie w wejsciu ptynu
do dezynfekcji rak i zobligowanie wszystkich do korzystania z niego.

ZYWIENIE

1. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
placowki.

2. Positki przygotowywane sg przy zachowaniu wszelkich niezbednych §rodkéw higieny.

3. Pracownicy kuchni:

e Dezynfekuja rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie
przygotowywane sg positki;

e Myja rece:

o przed rozpoczeciem pracy,

o przed kontaktem z Zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

po obrdbce lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzona,

po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami,

po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji,

po skorzystaniu z toalety,

po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa,

o po jedzeniu lub piciu;

e Myja rece zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych;

e (dbierajgc produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zaktadajg rekawiczki
oraz maseczki ochronne;

e Wyrzucaja rekawiczki/myja rekawiczki 1 wyrzucaja wszelkie opakowania, w
ktorych zostaly dostarczone produkty do worka na $mieci 1 zamykaja go
szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest mozliwe
lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje
opakowanie;

e Przygotowujac positki zachowuja od siebie bezpieczny dystans zgodny z
obowigzujacymi przepisami;

e Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzgty, sSrodkami
zapewnionymi przez dyrektora przedszkola;

o O O O O



e Myja naczynia, sztuéce w wyparzarce przemystowej przy uzyciu detergentow
do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztucce, ktorymi byly spozywane
positki;

e Positki dla dzieci odbierane sg z kuchni tak, aby pracownik kuchni nie miat
kontaktu z pomocami i opiekunkami dzieci.

e Dzieci positki spozywaja przy stolikach w swoich salach, a po zjedzeniu
pracownicy myja i dezynfekuja powierzchni¢ stotow oraz krzesta (porgcze,
oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byly positki.

e Positki dzieciom podaja opiekunki i pomoce.

WYJSCIA NA ZEWNATRZ

—

W przypadku, gdy pogoda na to pozwoli, dzieci beda korzystaly z placu zabaw.
Urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw na zakonczenie kazdego dnia pracy
beda dezynfekowane. Jezeli nie bedzie takiej mozliwosci sprzet zostanie zabezpieczony
przed uzywaniem.

Na placu zabaw moze przebywaé wiecej niz jedna grupa, przy czym opiekunowie
zapewniaja, aby dzieci w miar¢ mozliwosci zachowywaty miedzy sobg dystans.

Plac zabaw zamknigty jest dla rodzicow/opiekunéw prawnych/os6b upowaznionych do
odbioru dzieci 1 innych 0sob postronnych.

PRZYPROWADZANIA I ODBIERANIE DZIECKA Z PRZEDSZKOLA

1.

10.

Rodzic/prawny opiekun dziecka jest w petni $wiadomy wtasnej odpowiedzialno$ci za
podjeta decyzje zwigzang z wystaniem dziecka do przedszkola oraz ryzyka z tym
zwigzanego.

Przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola rodzic/prawny opiekun zobowigzany
jest do  dostarczenia  dyrektorowi  placowki, na  adres = mailowy
m.kedzierska.przedszkole@gmail.com, lub pracownikowi przedszkola w pierwszym
dniu przyprowadzenia dziecka, podpisanego O$wiadczenia Rodzicéw (zaltacznik nr 1).
Do przedszkola przyprowadzane sa tylko dzieci zdrowe — bez jakichkolwiek oznak
chorobowych.

Nie przyjmowane sg do placowki dzieci z rodzin objetych kwarantanna.

Dziecko nie powinno zabiera¢ ze soba do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow lub
zabawek.

Za bezpieczenstwo dziecka w drodze do i1 z przedszkola odpowiadaja rodzice/prawni
opiekunowie dziecka:

W celu ograniczenia przebywania w placowce oséb z zewnatrz rodzice/opiekunowie
prawni wchodzg tylko do przedsionka przedszkola, gdzie dzieci sg przekazywane
pracownikowi placowki.

Rodzic/prawny opiekun dziecka zawiadamia o przybyciu dziecka do przedszkola
korzystajac z dzwonka, uprzednio dezynfekujac rece ptynem do dezynfekcji
umieszczonym w przedsionku.

Przed wejSciem na teren placéwki dziecko bedzie mialo mierzong temperature w
obecnosci rodzica/prawnego opiekuna dziecka.

W przypadku, kiedy temperatura wskazuje na stan podgoragczkowy lub goraczke, lub
gdy pracownik dyzurujacy przy drzwiach wejsciowych stwierdza inne objawy
chorobowe, pracownik nie pozwala wej$¢ daleji informuje dyrektora o zaistnialej
sytuacji. Dyrektor kontaktuje si¢ (telefonicznie) z rodzicami/opiekunami dziecka i



informuje o konieczno$ci kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacj¢ zwrotng
dotyczaca zdrowia dziecka.

11. Dziecko zaprowadzane jest do sali przez pracownika przedszkola. Nauczyciel w grupie
dba o to, aby dziecko po wej$ciu na sale umyto rece ciepta woda i mydtem.

12. Nauczyciel w grupie wpisuje dziecko na list¢ obecnosci

13. Osoby, oczekujace na pozostawienie dziecka w przedszkolu, zachowuja przed
placowka bezpieczng odlegtos¢ 2 metrow.

14. W celu odbioru dziecka z przedszkola rodzic/prawny opiekun dziecka zawiadamia o

przybyciu korzystajac z dzwonka, uprzednio dezynfekujac rece ptynem do dezynfekcji
umieszczonym w przedsionku.

15. Pracownik przedszkola odbiera dziecko z sali 1 przekazuje rodzicom/prawnym
opiekunom.

PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIEM
WIRUSEM SARS-COVID 19

DZIECKO:

1. Dyrektor Placowki wyznacza 1 przygotowuje miejsce wyposazone w srodki ochrony 1
ptyn dezynfekujacy, lezak, termometr, w ktorym be¢dzie mozna odizolowaé osobg w
przypadku zdiagnozowania objawow chorobowych.

2. W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u dziecka (takich jak kaszel,
gorgczka, dusznosci, katar), dziecko jest niezwlocznie izolowane od grupy.

3. Dziecko w izolacji przebywa pod opiekg wyznaczonego przez dyrektora pracownika
przedszkola, ktory zachowuje wszelkie srodki bezpieczenstwa.

4. Opiekun dziecka musi by¢ ubrany w str6j ochronny (kombinezon/fartuch, rekawice,

przylbica, maseczka) stanowigcy wyposazenie izolatki.

5. Opiekun na biezaco kontroluje stan zdrowia dziecka i co 15 min sprawdza
temperature dziecka oraz zapisuje informacj¢ na karcie informacyjnej o stanie
zdrowia dziecka w zwigzku z Covid 19,

6. Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora.

7. Dyrektor niezwlocznie kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicem/prawnym opiekunem
dziecka 1 wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka z placowki informujac o
powodach.

8. Dyrektor powiadamia tez jednostkg powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej o
podejrzeniu wystgpienia na terenie Przedszkola zachorowania na COVID — 19 i
postepuje zgodnie z jej wytycznymi.

9. Wyznaczony przez dyrektora pracownik kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami
pozostatych dzieci z grupy 1 informuje o zaistnialej sytuacji.

10. Rodzic/prawny opiekun podczas odbioru dziecka zostaje poinstruowany o
koniecznosci skontaktowania si¢ z lekarzem, a takze, po konsultacji medycznej, o
obowigzku poinformowania placowki o stanie zdrowia dziecka.

11. Przed odbiorem rodzic/prawny opiekun podpisuje kart¢ informacyjng o stanie
zdrowia dziecka.



12. Rodzic/opiekun prawny odbiera dziecko z zachowaniem procedur obowiazujacych
na terenie placowki.

13. W przypadku stwierdzenia przez lekarza, ze stan dziecka wskazuje na podejrzenie
zarazenia COVID-19, rodzic/prawny opiekun zobowigzany jest do przekazania tej
informacji dyrektorowi placowki, za$ ten powiadamia jednostk¢ Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej 1 post¢puje zgodnie jej z wytycznymi.

14. Po odebraniu dziecka izolatorium 1 wszystkie pomieszczenia, w ktorych przebywato
dziecko zostaja doktadnie zdezynfekowane

PRACOWNIK

1. Personel przedszkola jest zobowigzany do samoobserwacji i pomiaru temperatury 2
razy dziennie. W razie podwyzszonej temperatury (powyzej 37°C) zobowigzany jest
do pozostania w domu, powiadomienia dyrektora placowki oraz skorzystania z
teleporady medyczne;.

2. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawow zakazenia ~ COVID-19

pracownik nie powinien przychodzi¢ do pracy. Powinien zosta¢ w domu i
skontaktowac si¢ ze stacja sanitarno- epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w
razie pogorszenia si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na nr 999 lub 112 i poinformowac ,
ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

3. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow nalezy niezwlocznie poinformowaé¢ o tym Dyrektora
Przedszkola, ktéry podejmie decyzje o odsunigciu go od pracy. Pracownik zostanie
skierowany do izolatorium a Dyrektor powiadomi powiatowa stacj¢ sanitarno -
epidemiologiczng. Stacja sanitarno - epidemiologiczna przekaze instrukcje i
polecenia wg ktérych nalezy $cisle postepowac.

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywatl pracownik nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac powierzchnie dotykowe ( klamki, porgcze, uchwyty

itp).

W przypadku otrzymania informacji o stwierdzeniu lub uprawdpopodobnionym
podejrzeniu Covid-19 u wychowanka, rodziny wychowanka lub pracownika po
opuszczeniu placowki nalezy:

a) jezeli informacja dotarla przed godzina otwarcia przedszkola:

= zamkng¢ budynek;

= nikogo nie wpuszczac do przedszkola;

= zamie$ci¢ na stronie internetowej przedszkola informacj¢ o zamknigciu placowki;

=  bezwlocznie, telefonicznie poinformowac Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng;

= _postepowac zgodnie z wytycznymi otrzymanymi od pracownika Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej;

b) jezeli informacja dotarla w godzinach pracy przedszkola:

= zamkng¢ budynek, nikogo nie wypuszczaé i nie wpuszczac;
=  bezwlocznie, telefonicznie poinformowac Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng;



= postepowaé zgodnie z wytycznymi otrzymanymi od pracownika Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej:

PRZEPISY KONCOWE

1. Odwotuje si¢ poprzedni wewngtrzne procedury bezpieczenstwa, obowigzujace od dnia
25 maja 2020 roku.

2. Procedury bezpieczenstwa obowiazuja w przedszkolu od dnia 1 wrze$nia 2020 r. do

czasu ich odwotania.

Wszyscy pracownicy przedszkola zobowigzani si¢ do ich stosowania i przestrzegania.

4. Procedury udostepnione sg na stronie internetowej Przedszkola www.wesolyteletubis.pl
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ZALACZNIKI:

1. Oswiadczenie Rodzicoéw/Opiekunéw prawnych — zalgcznik nr 1
2. Wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 sierpnia 2020 roku — zatgcznik
nr 2



